
HEPATITIS C
Información sobre la prueba

¿Qué esperar cuando se somete  
a la prueba de la hepatitis C?
•	La prueba de detección inicial es un análisis de 

sangre que busca anticuerpos del virus de la hepatitis 
C. A veces, esta prueba se denomina Prueba de 
anticuerpos de la hepatitis C.  

•	Pregunte cuándo y cómo se enterará de los 
resultados.

•	Los resultados de la prueba pueden demorar desde 
unos días a unas semanas.  

•	Algunas clínicas ahora tienen disponible una Prueba 
rápida de anticuerpos.  Estos resultados pueden 
demorar entre 20 y 30 minutos.  

¿Qué significa la Prueba de anticuerpos 
de la hepatitis C? 
Si el resultado de la prueba es NO REACTIVO/NEGATIVO
•	Una prueba de anticuerpos negativa o no reactiva 

significa que actualmente no está infectado con el virus 
de la hepatitis C. 

•	Sin embargo, si recientemente ha estado expuesto al 
virus de la hepatitis C, se deberá someter a la prueba 
otra vez.  

Si el resultado de la prueba es  REACTIVO/POSITIVO
•	Una prueba de anticuerpos positiva o reactiva 

significa que, en algún momento, ha estado infectado 
con el virus de la hepatitis C.  

•	La mayoría de las personas que se infectan con el 
virus permanece infectada con hepatitis C. Esto se 
conoce como hepatitis C crónica. 

•	Sin embargo, algunas personas pueden deshacerse 
o eliminar el virus sin un tratamiento. 

•	Una vez que las personas han sido infectadas, 
siempre tendrán anticuerpos en su sangre. Esto es así 
si han eliminado el virus o si aún tienen el virus en 
la sangre.   

 
¿Qué hacer si el resultado de la prueba de 
anticuerpos de la hepatitis C es reactivo?
•	Si la prueba de anticuerpos de la hepatitis C 

es reactiva, necesita una prueba adicional y de 
seguimiento para verificar si el virus de la hepatitis C 
actualmente está en su sangre. 

•	Si el análisis de sangre adicional es:
Negativo: esto significa que se infectó del virus de 
la hepatitis C, pero este ya se eliminó de su cuerpo. 
Positivo: significa que está infectado con el virus de 
la hepatitis C.    

•	Si el resultado de la prueba de anticuerpos es 
reactiva y la prueba de seguimiento es positiva, 
necesita hablar con un médico con experiencia en 
el tratamiento de la hepatitis C. 

Para obtener más información
Hable con su profesional médico, llame al departamento 
de salud o visite www.cdc.gov/knowmorehepatitis. 
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